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1. Introducción
En el campo de la investigación científica, el estudio de las demencias 
cobra cada día mayor fuerza y es que, padecimientos como la enfermedad 
de Alzheimer, el Parkinson o las demencias de tipo vascular se sitú an 
entre las principales causas de mortalidad entre la población mayor de 
65 años (Castejón y Abellán, 2009; Ruiz, 2012). 

En este panorama de envejecimiento poblacional, Ruiz-Adame 
(2000) señalaba ya un n uevo campo d e actuación donde el psi cólogo 
podría aplicar los con ocimientos de la disciplin a a un a población que 
habitualmente n o d emandaba d e sus servi cios; suponi endo, d e este  
modo, un a in eludible ár ea d e estu dio par a estos pr ofesionales. La  
intervención psi cológica aporta un in discutible valor tan to a nivel  
neuropsicológico con el paci ente (Fern ández-Calvo, Rod ríguez-Pérez, 
Contador, Rubio-Santorum y Ramos, 2011), en el terreno clínico y social 
con los cuidadores, y también desde el punto de vista del asesoramiento 
de los centros e instituciones (López, 2007; Marcos, 2009).
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